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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУП.09 «История» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:   

Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по 

специальности 38.02.08 «Торговое дело». 

Рабочая программа ОУП.09 «История» предназначена для изучения истории Российского 

государства в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения образовательной 

программы среднего профессионального образования (ОП СПО) на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена по специальности 38.02.08 «Торговое 

дело». 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

Целями дисциплины ОУП.09. «История» являются: 

 формирование у молодого поколения исторических ориентиров 

самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности личности; 

 усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом 

внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

 развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические 

события, процессы и явления; 

 формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на 

основе осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой 

личности, раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего 

Отечества как единого многонационального государства, построенного на основе 

равенства всех народов России. 

В соответствии с поставленными целями преподавание дисциплины реализует следующие 

задачи: 

 определить уровень сформированности гражданской идентичности у молодого 

поколения; 

 проанализировать процессы интеграции на протяжении истории человечества, 

становления общества; 

 осмыслить исторические события, факты, процессы, явления и их значения для 

отечественной истории; 

 сформировать у обучающихся базовые национальные ценности, посредством 

осознания понять уникальность каждой личности; 

 воспитать и изучить основные принципы государства. 

Изучение дисциплины ОУП.09 «История» в образовательной программе обеспечивает 

формирование следующих результатов: 

 

Личностных:  
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− сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважения к государственным символам (гербу, 

флагу, гимну); 

 − становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности;  

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 − сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность 

к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

 

Метапредметных:  

 

− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

 − готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках исторической информации, 

критически ее оценивать и интерпретировать;  

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 − умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, 

с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 

Предметных:  
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− сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, методах 

исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в глобальном 

мире;  

− владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, представлениями об 

общем и особенном в мировом историческом процессе;  

−сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении;  

− владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением 

различных источников;  

− сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

 

В результате освоения учебной дисциплины ОУП.09. «История» обучающиеся должны: 

Уметь:  

  проводить поиск исторической информации в источниках разного типа;  

  критически анализировать источник исторической информации (характеризовать 

авторство источника, время, обстоятельства и цели его создания);  

  анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых 

системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд);  

  различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения;  

  устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений;  

  участвовать в дискуссиях по историческим проблемам, формулировать собственную 

позицию по обсуждаемым вопросам, используя для аргументации исторические сведения;  

  представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, 

доклада, рецензии;  

Знать: 

 основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность Отечественной и 

всемирной истории;  

  периодизацию всемирной и Отечественной истории;  

  современные версии и трактовки важнейших проблем Отечественной и всемирной 

истории;  

  историческую обусловленность современных общественных процессов;  

  особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе.  

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 



Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные)1 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

 

В области эстетического воспитания: 

 - эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

 - готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества творческой 

личности;  

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:  

а) общение:  

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники разных типов; 

 - отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и 

других форм межличностного взаимодействия, а также 

при разработке и представлении учебных проектов и 

исследований по новейшей истории, аргументированно 

критиковать фальсификации отечественной истории; 

рассказывать о подвигах народа при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации отечественной истории 

 

                                                           
1Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 17.05.2012г. № 413 (в последней редакции от 
12.08.2022) 
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 - развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом гармо- 

низации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование 

системы значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

В части гражданского воспитания: 

 - осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка;  

-принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

- понимать значимость России в мировых политических и 

социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, нэпа, индустриализации 

и коллективизации в СССР, решающую роль Советского 

Союза в победе над нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, освоения космоса; 

понимание причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Крыма с Россией, специальной 

военной операции на Украине и других важнейших 

событий ХХ – начала XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР (России);  

- знать имена героев Первой мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн, исторических личностей, 

внёсших значительный вклад в социально-экономическое, 

политической и культурное развитие России в ХХ – 

начале XXI в.;  
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 социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

 - готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях;  

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; патриотического воспитания:  

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

 - способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной 

- уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории ХХ – начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты исторических 

событий, явлений, процессов; систематизировать 

историческую информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные исторические 

события, явления, процессы;  

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических 

событий, явлений, процессов; характеризовать их итоги; 

соотносить события истории родного края и истории 

России в ХХ – начале XXI в.; определять современников 

исторических событий истории России и человечества в 

целом в ХХ – начале XXI в.; 

 - уметь анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и зарубежных стран ХХ 

– начала XXI в.; сопоставлять информацию, 

представленную в различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, 

готовность давать отпор фальсификациям российской 

истории;  
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деятельности, организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

 

 

- знать ключевые события, основные даты и этапы 

истории России и мира в ХХ – начале XXI в.; 

выдающихся деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейшие достижения культуры, ценностные 

ориентиры;  

- понимать значимость роли России в мировых 

политических и социально-экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего времени; 

 -уметь характеризовать вклад российской культуры в 

мировую культуру;  

- иметь сформированность представлений о предмете, 

научных и социальных функциях исторического знания, 

методах изучения исторических источников 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 136 

в том числе: 

теоретическое обучение 90 

лабораторные работы - 

практические занятия  46 

индивидуальный проект  нет 

контрольная работа  - 

Консультация - 

Промежуточная аттестация (зачет с оценкой) - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Формируемые 

компетенции 

 

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия – моя история 32  

Тема 1.1. Россия – 

великая наша 

держава 

Содержание учебного материала 2  

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в 

мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое 

и культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.2. Александр 

Невский как 

спаситель Руси 

Содержание учебного материала 2  

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская 

битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: 

православие и католичество. Любечский съезд. Русь и Орда. Отношение 

Александра с Ордой. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 2  

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 

посредством народного голосования. Столкновение с иностранными 

захватчиками и зарождение гражданско-патриотической идентичности в 

ходе 1-2 народного ополчений. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.4. Волим под 

царя восточного, 

православного 

Содержание учебного материала 2  

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 

идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 

казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. 

Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.5. Пётр Великий. 

Строитель великой 

империи. 

Содержание учебного материала 2  

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, 

прутские походы). Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия– империя. Социальные, 

2 ОК 05, ОК 06 
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экономические и политические изменения в стране. Строительство великой 

империи: цена и результаты. 

Тема 1.6. Отторженная 

возвратих 

Содержание учебного материала 2  

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы 

Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её значение в 

мире. Строительство городов в Северном Причерноморье. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа 

Европы» 

Содержание учебного материала 2  

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.8. Гибель 

империи 

Содержание учебного материала 2  

Первая русская революция 1905–1907 гг. Первая мировая война и её значение 

для российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий 

(Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская революция и 

Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: 

причины и ход Октябрьской революции. Гражданская война. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.9. От великих 

потрясений к Великой 

победе 

Содержание учебного материала 2  

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. Патриотический 

поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

Отечественной Войне. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.10. Вставай, 

страна огромная 

Содержание учебного материала 2  

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы 

Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники 

нацистов. Великая Отечественная война в исторической памяти нашего 

народа. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.11. В буднях 

великих строек 

Содержание учебного материала 2  

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процессы 

2 ОК 05, ОК 06 
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и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи 

социалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание 

патриотического курса в идеологии. Атомный проект и создание советского 

ВПК. План преобразования природы. 

Тема 1.12. От 

перестройки к кризису, 

от кризиса к 

возрождению 

Содержание учебного материала 2  

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-

е годы. Кризис экономики– цена реформ. Безработица и криминализация 

общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. 

Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных 

меньшинств в новообразованном государстве. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.13. Россия. 

ХХI век 

Содержание учебного материала 2  

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: 

энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. Возвращение 

ценностей в конституцию. 

Спецоперация по защите Донбасса. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.14. История 

антироссийской 

пропаганды 

Содержание учебного материала 2  

Ливонская война– истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. 

Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX 

столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Образ 

большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская 

пропаганда эпохи Холодной войны. Мифологемы и центры распространения 

современной русофобии. 

2 ОК 05, ОК 06 

Тема 1.15. Слава 

русского оружия 

Содержание учебного материала 2  

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного 

комплекса в истории экономической модернизации Российской Империи: 

Путиловский и Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская 

индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны 

2 ОК 05, ОК 06 
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– всё для фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиация, 

ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его 

новейшие разработки. 

Тема 1.16. Россия в 

деле 

Содержание учебного материала 2  

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. 

2 ОК 05, ОК 06 

Раздел 2. Россия в начале XX века 24  

Тема 2.1. Россия в 

Первой Мировой войне 
Содержание учебного материала 6  

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. 

Старые и новые лидеры индустриального мира. Блоки великих держав: 

Тройственный союз, Антанта. Региональные конфликты и войны в конце 

XIX — начале XX в. Россия накануне Первой мировой войны: проблемы 

внутреннего развития, внешняя политика. Причины и начало, и ход Первой 

мировой войны. Стремление великих держав к переделу мира. Бои на 

Западном фронте. Революция в России и выход Советской России из войны. 

Капитуляция государств Четверного союза. Российское государство и 

общество в годы Первой мировой войны. Патриотический подъем на 

начальном этапе Первой мировой войны. Массовый героизм воинов. Итоги 

Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и 

культурные последствия Первой мировой войны 

4 ОК 05, ОК 06 

В том числе, практических занятий 2  

Практическое занятие. Итоги Первой мировой войны. Работа с картой 2  

Содержание учебного материала 10  
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Тема 2.2. Основные 

этапы и хронология 

революционных 

событий 1917 г. Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков  

Причины Великой российской революции и ее начальный этап. Понятие 

Великой российской революции, продолжавшейся от свержения 

самодержавия до создания Советского Союза. Три основных этапа: 

Февральская революция, Октябрьская революция, Гражданская война. 

Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и 

социальной сферах. Борьба за армию. Декрет о мире и заключение 

Брестского мира. Декрет о земле и принципы наделения крестьян землей. 

Отделение Церкви от государства. Созыв и разгон Учредительного собрания. 

Слом старого и создание нового госаппарата. Советы как форма власти. 

ВЦИК Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с контрреволюцией и саботажем. 

Создание Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). Первая 

Конституция РСФСР 1918 г. 

4 ОК 05, ОК 06 

В том числе, практических занятий 6  

Практическое занятие. Первые революционные преобразования 

большевиков. Работа с источниками. 

4  

Практическое занятие. Проверка докладов и презентаций. 2  

Тема 2.3. Гражданская 

война. 
Содержание учебного материала 8  

Причины и этапы Гражданской войны в России. Политика "военного 

коммунизма". Продразверстка, принудительная трудовая повинность, 

административное распределение товаров и услуг. Разработка плана 

ГОЭЛРО. Создание регулярной Красной Армии. Использование военспецов. 

Выступление левых эсеров. Красный и белый террор, их масштабы. 

Убийство царской семьи. Ущемление прав Советов в пользу чрезвычайных 

органов: ЧК, комбедов и ревкомов. Особенности Гражданской войны на 

Украине, в Закавказье и Средней Азии, в Сибири и на Дальнем Востоке. 

Польско-советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму. Причины 

4 ОК 05, ОК 06 
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победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос о земле. 

Национальный фактор в Гражданской войне. 

В том числе, практических занятий 4  

Практическое занятие. Революция и Гражданская война в России. 

Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы 

Гражданской войны. Работа с историческими источниками: агитационные 

плакаты, исторические революционные и военные песни, отражающие 

события Гражданской войны. 

2  

Практическое занятие. Контрольная работа по Разделу 2. 2  

Раздел 3. Становление СССР 56  

Тема 3.1. СССР в 1920-е 

годы. Новая 

экономическая политика 

Содержание учебного материала 6  

Новая экономическая политика. Использование рыночных механизмов и 

товарно-денежных отношений для улучшения экономической ситуации. 

Замена продразверстки в деревне единым продналогом. Стимулирование 

кооперации. Финансовая реформа 1922–1924 гг. Создание Госплана и 

разработка годовых и пятилетних планов развития народного хозяйства. 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 

1924 г. Антирелигиозная компания. Коллективизация и ее последствия. 

Индустриализация. 

4 ОК 05, ОК 06 

В том числе, практических занятий 2  

Практическое занятие. Противоречия политики НЭПа. Однопартийная 

политическая система и «срастание» партийных и советских органов власти 

2  

Тема 3.2. СССР в годы 

Второй мировой войны 
Содержание учебного материала 14  

Мир в 1918–1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и образование новых 

национальных государств в Европе. Планы послевоенного устройства мира. 

14 пунктов В. Вильсона. Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы 

Дауэса и Юнга. Советское государство в международных отношениях в 

1920-х гг. (Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, выход СССР из 

дипломатической изоляции). Пакт Бриана - Келлога. «Эра пацифизма». 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая 

(1931–1933). Италоэфиопская война (1935). Инициативы СССР по созданию 

8 ОК 05, ОК 06 
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системы коллективной безопасности. Причины и предпосылки Второй 

мировой войны. Основные этапы и события Великой Отечественной войны. 

Патриотический подъем народа в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. 

Защитники Родины и пособники нацистов. Великая Отечественная война в 

исторической памяти нашего народа. 

В том числе, практических занятий 6  

Практическое занятие. Причины и начало Второй мировой войны. Работа с 

исторической картой и историческими источниками. Причины и начальный 

период Великой Отечественной войны. Работа с исторической картой и 

историческими источниками 

4  

Практическое занятие. Проверка докладов и презентаций. 2  

Тема 3.3. Советский 

союз в послевоенные 

годы 

Содержание учебного материала 6  

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процессы 

и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи 

социалистической автаркии. Рост влияния СССР на международной арене. 

Начало холодной войны. Доктрина Трумэна. План Маршалла. 

Формирование биполярного мира. Советизация Восточной и Центральной 

Европы. Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание 

Совета экономической взаимопомощи. Организация Североатлантического 

договора (НАТО). Создание по инициативе СССР Организации Варшавского 

договора. Война в Корее 

4 ОК 05, ОК 06 

В том числе, практических занятий 2  

Практическое занятие. Завершающий период Великой Отечественной 

войны. Разгром милитаристской Японии. Работа с исторической картой. 

Уроки войны. Дискуссия по методу дебатов. 

2  

Тема 3.4. СССР в 

середине 1950-х – 

первой половине 1960-х 

гг. 

Содержание учебного материала 12  

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. 

Борьба за власть в советском руководстве. Переход политического лидерства 

к Н. С. Хрущеву. Первые признаки наступления оттепели в политике, 

экономике, культурной сфере. XX съезд партии и разоблачение культа 

6 ОК 05, ОК 06 
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личности Сталина. Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и 

перегнать Америку". Попытки решения продовольственной проблемы. 

Освоение целинных земель. Научно-техническая революция в СССР. 

Военный и гражданский секторы экономики. Создание ракетно-ядерного 

щита. Начало освоения космоса. Запуск первого спутника Земли. 

Исторические полеты Ю. А. Гагарина и первой в мире женщины-космонавта 

В. В. Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. XXII съезд КПСС и Программа построения 

коммунизма в СССР. Внешняя политика. СССР и страны Запада. 

Международные военно-политические кризисы, позиция СССР и стратегия 

ядерного сдерживания (Берлинский кризис 1961 г., Карибский кризис 1962 

г.). СССР и мировая социалистическая система. Распад колониальных систем 

и борьба за влияние в странах третьего мира. Конец оттепели. Нарастание 

негативных тенденций в обществе. Кризис доверия власти. Смещение Н. С. 

Хрущева 

В том числе, практических занятий 6  

Практическое занятие. Общественно-политическое развитие СССР в 

условиях «оттепели». Научно-техническая революция в СССР. Дискуссия. 

2  

Практическое занятие. Проверка докладов и презентаций. 4  

Тема 3.5. Советское 

государство и общество 

в середине 1960-х - 

начале 1980-х гг. 

Содержание учебного материала 8  

Приход к власти Л. И. Брежнева: его окружение и смена политического 

курса. Десталинизация и ресталинизация. Экономические реформы 1960-х 

гг. Новые ориентиры аграрной политики. Косыгинская реформа. 

Конституция СССР 1977 г. Концепция «развитого социализма». Новые 

вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание 

международной напряженности. Холодная война и мировые конфликты. 

Пражская весна и снижение международного авторитета СССР. Достижение 

военно-стратегического паритета с США. Политика разрядки. Совещание по 

безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хельсинки. Ввод войск в 

Афганистан. Подъем антикоммунистических настроений в Восточной 

Европе. Кризис просоветских режимов. 

6 ОК 05, ОК 06 

В том числе, практических занятий 2  
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Практическое занятие. Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 

1960-х – начале 1980-х гг. Внешняя политика СССР в середине 1960-х – 

начале 1980-х гг. Работа с историческими источниками. 

2  

Тема 3.6. Политика 

«перестройки». Распад 

СССР (1985–1991 гг.) 

Содержание учебного материала 10  

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-

политической сферах. Резкое падение мировых цен на нефть и его 

негативные последствия для советской экономики. М. С. Горбачев и его 

окружение: курс на реформы. Антиалкогольная кампания 1985 г. и ее 

противоречивые результаты. Чернобыльская трагедия. Гласность и 

плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности 

населения. Либерализация цензуры. Новое мышление М. С. Горбачева. 

Изменения в советской внешней политике. Односторонние уступки Западу. 

Роспуск СЭВ и Организации Варшавского договора. Объединение Германии. 

Начало вывода советских войск из Центральной и Восточной Европы. 

Завершение холодной войны. Последний этап перестройки: 1990–1991 гг. 

Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли КПСС. 

Становление многопартийности. Усиление центробежных тенденций и 

угрозы распада СССР. Декларация о государственном суверенитете РСФСР. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и 

защитники Белого дома. Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. 

Распад структур КПСС. Оформление фактического распада СССР. 

Беловежские и Алма-Атинские соглашения, создание Содружества 

Независимых Государств (СНГ). Реакция мирового сообщества на распад 

СССР. Россия как преемник СССР на международной арене. 

6 ОК 05, ОК 06 

В том числе, практических занятий 4  

Практическое занятие. Общественно-политическая жизнь в СССР в годы 

«перестройки». Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и 

«против». 

2  

Практическое занятие. Контрольная работа по Разделу 3. 2  

Раздел 4. Российская Федерация в 1992–2020 гг. 24  

Тема 4.1. Становление 

новой России (1992–

1999 гг.) 

Содержание учебного материала 12  

Б. Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. 

Правительство реформаторов во главе с Е. Т. Гайдаром. Начало радикальных 
6 ОК 05, ОК 06 
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экономических преобразований. Либерализация цен. «Шоковая терапия». 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения 

экономической ситуации. Указ Б. Н. Ельцина № 1400 и его оценка 

Конституционным судом. Возможность мирного выхода из политического 

кризиса. Трагические события осени 1993 г. в Москве. Всенародное 

голосование (плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. 

Ликвидация Советов и создание новой системы государственного 

устройства. Принятие Конституции России 1993 г. и ее значение. 

Становление российского парламентаризма. Разделение властей. Проблемы 

построения федеративного государства. Утверждение государственной 

символики. Новые приоритеты внешней политики. Россия – правопреемник 

СССР на международной арене. Значение сохранения Россией статуса 

ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами Запада. 

В том числе, практических занятий 6  

Практическое занятие. Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. 

Занятие с использованием музейно-педагогических технологий 

4  

Практическое занятие. Проверка докладов и презентаций. 2  

Тема 4.2. Современный 

мир. Глобальные 

проблемы человечества 

Содержание учебного материала 4  

Современный мир. Глобальные проблемы человечества. Существование и 

распространение ядерного оружия. Проблема природных ресурсов и 

экологии. Проблема беженцев. Эпидемии в современном мире. Процессы 

глобализации и развитие национальных государств. Внешняя политика США 

конце XX – начале XXI в. Развитие отношений с Российской Федерацией. 

Европейский союз. 

2 ОК 05, ОК 06 

В том числе, практических занятий 2  

Практическое занятие. Обсуждение глобальных проблем человечества. 2  

Тема 4.3. Россия в XXI 

веке: вызовы времени и 

задачи модернизации 

Содержание учебного материала 8  

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность 

Президента В. В. Путина и связанные с этим ожидания. Начало преодоления 

негативных последствий 1990-х гг. Основные направления внутренней и 

внешней политики. Федерализм и сепаратизм. Создание Федеральных 

округов. Восстановление единого правового пространства страны. 

4 ОК 05, ОК 06 



13 

 

Экономический подъем 1999–2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, 

роль нефтегазового сектора и задачи инновационного развития внутренней 

политики. Проблема стабильности и преемственности власти. Избрание В. В. 

Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на 

новый срок в 2018 г. Вхождение Крыма в состав России и реализация 

инфраструктурных проектов в Крыму (строительство Крымского моста, 

трассы «Таврида» и других). Конституционная реформа (2020). 

В том числе, практических занятий 4  

Практическое занятие. Внутренняя политика 2000–2020 гг. 2  

Практическое занятие. Дифференцированный зачет 2  

Консультация -  

Промежуточная аттестация:  Зачет с 

оценкой 

 

Всего: 136  
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