Общие требования к написанию эссе:

Эссе - литературный жанр прозаического сочинения небольшого объёма и свободной композиции. Эссе выражает индивидуальные впечатления и соображения автора по конкретному поводу или предмету и не претендует на исчерпывающую или определяющую трактовку темы. В отношении объёма и функции граничит, с одной стороны, с научной статьей и литературным очерком, с другой - с философским трактатом.
Эссе свойственны образность, подвижность ассоциаций, афористичность. Как правило, эссе предполагает новое, субъективное мнение о какой-либо ситуации и может иметь философский, публицистический, критический, научно-популярный и др. характер.
Эссе должно содержать: четкое изложение сути поставленной проблемы, включать самостоятельно проведенный анализ этой проблемы с использованием концепций и аналитического инструментария, рассматриваемого в рамках региональной экономики, выводы, обобщающие авторскую позицию по поставленной проблеме.

Критерии оценки эссе:

Эссе оценивается по 10-балльной шкале через суммирование оценок по отдельным блокам: 
1. Формулировка проблемы (0-1);
2. Обоснование актуальности проблемы, ее иллюстрация практическими примерами (0-1);
3. Выбор и обоснование пути (-ей) решения проблемы (0-2);
4. Соблюдение фактологической точности в эссе (0-1);
5. Уровень владения понятийным аппаратом экономической науки (региональной экономики) (0-1);
6. Логическая стройность, завершенность эссе (0-1);
7. Наличие аргументированных выводов, обобщающих авторскую позицию (0-2);
8. Соблюдение жанровых характеристик эссе (0-1).

